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 సం శం  

              
లంద  లల 

త వ ం . 
ఉ  లల  

ప       
త  యడం  మగ న  అంద  అ నందన . 
అ బ  ల  ‘ న  120 ల స  ’ ర  

ఆ ల ణ   గ మ ం ం ం . అంగ  
ర కరల  ఈ. . .ఈ. ఉ   ద  
వల న మ  ఆ  ం  ం ం ంచడం 

జ ం .  మన బ  -  ప  గం  
ంద కరణ ప   పటడం జ ం . త ర   
ంగణం మ ంత ందరం  య నం  ల  

ఆశప ం. ఈ నవంబ  ల  స   ం  ల  
బ తం య  థ న త, ఉన త ఠ ల  
అభ సన అ వృ  ర మం (LIP) జయవంతం  అమ  
జరగ  త  క  ద పరచడ న . 2023 నవంబ  
ఆ   ం   ం   పర  ల  ఐ  
స ల   ణ ఇవ డం జ ం . అనంతరం 

  ం   అ సం ంచబ న అ  థ క 
థ న త ఠ లల స  చ   అభ సన అ వృ  
ర మం  ణ ఇవ . అం త ంబ  ం  

అభ సన అ వృ  ర మం (LIP)  మ ంత పకడం  
ఠ ల  అమ  జ ంద  ఆ ం. అ బ  2 న  
 (TTC) ర  ల స ళనం   ర ం . 

43 ఏళ తం ఇక డ చ న  మర  క వడం  
సం  ఇ ం . ఈ నవంబ  ల  అ కమం  
ఉ ల  ఎ .ఐ. . ణ , క  ఉత వ 

ర హణ  క వ న ం  ఆనందం  ఉం . 

                                                                                                             

                                  ........ ఎ . క , .
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                                                                    సం ద యం 

            ఉమ   లందర  లల త వ 

ం .  య ద  త వం, ంగ త వం 

ం . లల సం మం సం త ం ఎ  పధ  

అమ ప  , అకృ  ఆగడం . లల 

సంర ణ ఠ ల  రంభం వ . ఠ ల అత ంత భ న 

శమ  నమ కం లల  క ంచడం   తన ఎ దల  

ఇ  న  ల .  య జ  ద  ర మ  గం  

8, 9 తరగ ల  వన ల  ం  ధం  

  నపద నృ ,    ఉ స భ తం  

  ర ంచడం జ ం . న  రందర  అ నందన . 

నవంబ  26 న ంగ త వం జ ం ం. త ం 

ర , ంగం ఆత  వం . త ప ల  ంగ 

షత కృతమ  ంగ వ క శ ల వం 

 న . స నత  హ  భంగకరం   

వ . ంగ   దశ ం  అలవ  

ధం  ం ల ధన  ఉ  యగల .  

ర య ష ఉత  ం  త  ఆ ల     

ర ంచడం జ ం .  లల  ర య షల 

పట మ వ అవ హన, త  య స క త వన అ వృ  

ం ం . నవంబ  ల    క  ఉత  ర హణ  

ఏ  జ . త ర   క .  

ఉ ల, ల రచన , ల  ప క ఆ ం .   

  

                                               .....ర  టట  

                                                  ఎ ట  
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           NCERT conducts compe ons 
in Folk Dance & Role Play exclusively 
for the students of government 
schools.  These compe ons are to 
promote interest improve Life skills 
in children to success in their life 
and to know about their cultural 
and tradi ons and the art forms, 
which shows the wonderful unity in 
diversity of India and cultural 
heritage.  The na onal educa onal  

 
policy (NEP) 2020 also focused om 
using integra on of art as pedagogy 
for class room transac on and 
promo on of our culture.  8th and 
9th class students are allowed for 
folk dance 5-6 members in 4-6 
minutes of me using appropriate 
costumes.  Whereas Role play is 
only for 9th class, without costumes 
under 4-6 minutes of me.  Folk 
dances of the local language with 
the with the script of English/Hindi 
to the jury.  The role play must be in 
English/Hindi.  These are conducted 
under school level, Mandal/Block 
level. District level, State level and 
in Na onal Level 

     
Na onal Folk Dane and Role Play 
compe on under Popula on 
Educa on project in district level 
was conducted on 12.10,2023 at 10 

am in DIET, Bheemunipatnam, 
Visakhapatnam.  The Programme 
was inaugurated by Sri. L. Sudhakar, 
Principal. He explained the themes, 
rules & regula ons of the 
compe on along with the use of 
folk dances and role plays.  The total 
programme was organised and 
conducted by the vice-Principal of 
the DIET Sri Go e  Ravi.  The 
Lecturers of DIET Smt. J. Madhavi, 
Sri S. Trinadharao acted as judges 
along with Sri D. Narasinha Murthy 
ar st & Impact cer fied trainer. 

 Several teams of students 
with their guide teachers a ended 
to the programme from the districts 
of Visakhapatnam and Anakapalli.  

 
The beau ful smiles of students and 
experienced teachers made the 
auditorium colourful and lively.  The 
folk-dance compe on started at 
first 14 teams a ended to 
par cipated under the themes of  
1. Equal opportunity for boys & 
Girls 
2. Role of joint family in child's 
development 
3. Protec on of Environment 
(RRRR) 

4. Preven on of Substance 
Abuse 
5. Healthy Rela onship during 
Adolescence 
A er each performance the Judges 
and audience along with student 
teachers asked ques ons about the 
theme and the lyric & ac on in 
dance.  The par cipants explained 
their thoughts on the ques ons.  
Each and every team performed 
their level best.  All the themes are 
covered in folk dance by the 
par cipants. 

   
Nice high tea with snacks to guide 
teachers to the student par cipants 
were served with affec on.  All 
were enjoyed their break with new 
introduc ons of other school 
students.  The Folk dance 
performance con nued up to lunch 
break. Delicious varie es of curries 
with sambar were served to all at 
right me.  At sharp 1:30 pm the 
compe ons started again with 
Role Play compe on. 6 teams 
came to par cipate from the 3 
districts.  The given themes are  
1. Growing up Health 
2. Nutri on Food & Well-being 
3. Personal Safety (physical, 
Mental, Emo onal & Sexual) 
4. Safe Use of Internet, Gadgets 
& Medial Literacy  
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5. Substance Abuse & its Causes 
and Preven on. 

 The innate abili es and 
hidden talents of the students 
were exposed in these roleplays 
Everyone enjoyed by watching 
them, calculated who will win 
the prize.  The performances 
con nued up to 4:00 pm.  Now 
for the announcement of the 
results of the compe ons & 
distribu on of cer ficates.  All 

are eagerly waited for the 
results.  The experienced and 
talented judges gave their 
judgement and the vice Principal 
announced the results with 
encouragement. 
The winners of the Folk dance 
are ZPH School students, 
Nadupuru, Pedagantyada 
mandal, Visakhapatnam district. 
The winners of the Role Play are 
ZPH School students, Aripaka, 
Sabbavaram mandal, Anakapalli 
district. 
Merit cer ficates were given to 
them with warm wished and 
par cipa on cer ficates are also 

given to all the students not to 
discourage them.  The planning 
and arrangements, conduc ng 
and the closing cermony was 
very much sa sfactory to the 
par cipants and guide teachers.  
The total day was engaged with 
lively performances of the 
students and guidance of the 
teachers.  It was a memorable 
experience to each and every 
person who a ended the 
programme. 
B. RamaLakshmi S.A. (English) 
..... ZPHS, Aripaka, Sabbavaram Md., 

Anakapalli. 
 

 

 
 

అంత య  ం  ల  స  న  లపట ం  ద  

  జ న 66-67 ల   ం  
  అన య   బ , 33-37  ల  త  ఆ  

త ల  మ  క ం  ం య   
అవత ం .  లపట ం  ప ష  ఉన త ఠ ల  

ం న  ఠ ల    రత శ ష ం  
ఖపట ం  శ  క  ప ప ం న ఇద  

లల  ఠ ల   . . ఎ . 
 అ నం ం .  క న జయం 

ం న  భ ష  మ  ఘనత  ం  
అ  ఆ ం ం .   జయం క కృ  న .  

డం మ . సత కళ   ఈ సందరం  
అ నం ం .  ఠ ల  ఉ  అంద  

తల  అ నం ం ం   ఘనతల   
 ద   ఉ    శం ం .  
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             రత శం డ ఉత  
పంచం  డవ నం  ఉ , 

గం  ం 115 నం  
ఉంద ,  అం   గం  

జ  అవ హన ర న అవసరం 
ఎం  ఉంద     ఎ . 

క   అ .  పట ం 
  అ బ  13 న పంచ  
త వం ర ం .  దట  

1996 సంవత రం  య  జ న 
ఓ స శం  ఇంట షన  ఎ  
క ష  అ బ  ం  రం ఎ   

 జ  ధం  రయం 
ర  ఆయన అ .  

నడం ం  పంచ పం  ఉన  
 అవ హన క ంచడం, 

అ   నడం  ఎ ం  
ఆ ర ష  ల  అన   

ం  ం  ఈ ‘ఎ  ’  
జ ర . గ ధక శ  

ంచడం   ం న ఆహరం 
మ క  ద  ఇప   

ర ,   - ట   అ క 
 ంద ,  లల 

ఎ దల  అవసర న ఆ , 
 శ రం  బ న  ల  

క ల అ వృ  అవసరమ  
ంసకృ  ష లం  లభ మ 

య , బ  కళ  అవసర న 
ట   ‘ఏ’, ఎ క , దం ల 

వ  అవసర న ‘ ’ ట   
ఇం  అ కం  ఉం య  అంద  

డ  ల  అ .  
         మండల ప ష   ధ న త 

ఠ ల ల, కవర ం   
అంత య ఎ  త  ఘనం  

ర ం .  న  
లంద   ఒక  ల  

 ం  ఎం  ఆ గ ం  ఉం ర  
అం క  మన ఆం  ం  జగనన  

ద  గం   

 
 ఐ   ఇ ర   

సం ర ఆ రం అ  ఉ  
ం . ల Egg  ఆ రం  

      అ  
ఆవశ కత  ఈ ధం  ఉ  

య .
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*అంత ా య ా  టల  ల గ  పత ాల  ా ం న ఉ ా  గజ * 
 అ నం ం న ాఠ ాల ాఖ క షన   ఎ . సు  క మ  IAS ార . 

     

        అన ప   ంట  
ప ష  ఉన త ఠ ల  ఆంగ 
ఉ  ప  న  మ  

. .ఎం. గ  2023 అ బ  5 
ం  9 వర     జ న 

అంత య సం క ర య   
ం ష    పత  
ం  స  .  

 
     గ  పవ  ం , 100 .  
ర ం   బం  పత , 

స  , వ    రజత 
పత  వశం . ఇంత  
ఘనత  ం   ం   

వ న . . ఎం. గ   సహ 
ఉ , బం , మ 

జ  అ నందనల  అ ర  గతం 
ప .  

 
ఈ సందరం  గ  

అ బ  17 న సమ    
లయం  ఠ ల ఖ 

క షన   ఎ .    
అ నం ం . ఖండం   

డ  స   మన ఖ, , 
శ  ఇ మ ంప ల . 

గ    ఉ  
 డ  భ కనబర ల , 
ల  య, అంత య 

 ల  .   

  
ఈ అ నందన ర మం  ఠ ల 

ద  క  మ  . ర  , ఏ  
 ం  క  .  చం క 
,   డ ష   

ర ద   .    
త త  . 
     1996-97   ం న  

 ద  ణ సంస ర    
గ  న  అ నందన  DIET 

తర న య .
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  ‘ య లల  ం ’ 

ఖపట ం   ర మ  
07.11.2023 (మంగళ రం)  
ప ష  ఉన త ఠ ల నం  ఉదయం 
గం. 9.00 ం  ర ంచబ . 

 ఉన త ఠ ల ం  ం , 
ధ న త ఠ లల ం  ఒక 

 తప స  నవ . 
  ం  అం ల  

త  ం  ల  
రవ . 

1) ఖ ం (కవ  ) 
•  క. 
•  డ  మ  ఇతర స ల 

, . 
•  చ   . 
2) ష  రం (  - ఎ). 

3) సం ప  (ABSTRACT) 250 
ప ల  - ఆంగం   

. 
4) షయ న- అ , 

క , ప క , ,  
॥    ంబ . 

5) ప చయం - అధ యనం క  
ర  ప .  

6) ల  - స కరణ .  
7) ప కల న  
8)  అవసరం. 
9)  క 
10) అధ యన పద . 
11) ప లన . 
12) ద ంశ కరణ మ  అన యం, 

షణ. 
13) ఫ . 

14) ం . 
15) సమస  ప రం. 
16) భ ష  క.  
17) కృతజత  
18) ప లన ం . 
 ప త సంఖ  , ప క , 

 మ  ల  . 
  ర హణ  
జ న కృ  ఫ ల   

ం పర . 
A-4  ప   డవ . 

ష  ర ,  చ  /  
-ఆ ట  ం  ందవ . ఈ 
రం  తప ం  ఆంగం  

ంచవ . 
        .........DISTRICT APCOST TEAM. 
 

 
 
 
 
* పంచం  అ  ద త ంగం మన . 
* ం   త  .    య     ఇ      .   ంద  క  
అందం  . ఇం  , ం  ష  త  . 
* ‘ రత శ జల న ’ అ  క  దల  మన ంగం అమ  వ న  395 ఆ క , 8 , 22  
ఉం . 
* ంగం ల ల   ఉన  ర ం  భవనం  ం లయం  .  యం  ం న  
భ ప . 
* మన ం  ‘   ఆ   ం  ’ అ  సర  అం . జ  , ఐ ం   ఇంగం  , ఎ  ఏ,  .. ం  ల ం ల 

ం   అం  ం బ  ఆ ధం  . ంగం యడం 1949 నవంబ  26 వ   ర ం . ఈ  
మనం ంగ త వం  జ  ం ం. మ  ం  లల త త అం .. 1950, జనవ  26 న ం  అమ  .                 
                                                                                                                    కరణ: . క, . 
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      ఎ ం  స  ఆం  

 ఉన త గ  ం  అ  
ఠ ల ఖ క షన   ఎ . 

   
అ .  జయ డ  ఐ  ఠ ల 

 అ బ  16 న జ న  
అవ హన ర మం  ఆయన 

. మన   ద  
ఎ ం  స  ఫ ల   గత 
సంవత ల  కబడ  రణం 
ఈ ప ల  స న అవ హన, అ సం 

క వడ  అ  
న   ఉ లంద  3, 6, 9 

తరగ ల ల  ప ల 

ధన ం ల , ఎ ఆ   
పం  యబ న   శ  
ప ల  ఉ  ల 

 ల  పం   
స  ం  మరల 
ఉ    క ం  

  ల , లల  అరం  
అం ల ,  గల సం ల   

 వృ   దస  ల ల  
లల  సం స గం 

ల  అ .  ఈ ర  
ల ం   మండలం  ఎం.ఈ.ఓ. 2 
పర   క   

లయం   ల  

అంద ల  అ . ఎ ఆ   
క  ఆధ ర ం    కం  
 ఏ  యబ ంద  అ . 

ఈ ణ ర మం  ఖపట ం 
 ం   ద    

స  ఉప   ఎ.  
శంకర ,  ప ల  ర ద  

 కృష , ఎ.యం.ఓ. . .ల , 
 అ ప   ర , య . 

మ ల , అన ప   ం     
ప ల  ర ద  సత యణ,  
ఎ.యం.ఓ. ర  హ  ప య , 
ఏ.ఎ .ఆ . ం   ఎ.యం.ఓ. 
త త  .

 
 
 

  లలం ంత  లలం  
  మతం  ధ క ద అస   

నవత    మమత   మతం 
 క ణ ఉన  పం భయం ం   

ఆట  ట  ం రం ల మ  ం 
కమ  ల ప ల   చట ం 
మం  ం  మమత  పం  ఆనందం  ం  ం  
అ న  న ట  తప ం     
                                                          ఆచ ం. 
 
             ... క  ెల ావ , ఎ ీట, ఎం ీ ఎీ ,    
 ింహ  ాల , ా ాక మండలం, ాఖపట ం ల . 

 

  క  ఎం  ఉన  ? 
అ  న   

ం న  ? 
అ  ం న   

టన  ? 
సన ఇషం అన   

 ఏ టన  ? 
 ఇషం అన   

చర టన  ? 
 ప న   

 
    ....  ే , ఎ ిట, MPPS, ల ే  ట,  
   ఆనందప రం మండలం, ాఖపట ం ల .
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        నవంబ  26 న ంగ త  
జ  సం యం 2015 ం  ఈ 
సం యం న ం .  

రత ంగం అమ  
1947 ఆగ  15 న రత తం ం త త 

ంగ రచన  స  జ . 
ంగ ణం సం  కసర  

జ . ఎ  వ య సల  ఓ  2 
సంవత ల 11 లల 18  కషప  
అం డ   రథ ం  క    

ం  ం ం ం . అ క  
మధ ల మధ  రత జల య  సం 

త ం  ర ం . 1949 నవంబ  
26న అప  అ ం   ఆ ం ం . ం  

ల  త త 1950 జనవ  26న రత శ 
ుద  ప  క  ం   య 
ం  ఎ ర   సం ర గణతం  
శం  క ం . ఆ  ం  శం  

ంగం అమ  వ ం . 
ంగ త వం 

2015  అం ద   125వ జయం  సందరం  
నవంబ   26న ంగ త వం  జర ల  

రత త ం ర ం ం . ఈ ర  
నవంబ  19 న ం  త ం అ క 

కటన దల ం . అప  ం  నవంబ   
26న ంగ త  జ ం ం. 
అంత ం   ఏ  ఈ  య 

య త వం   జ . 
1979  అప  ం  య ల 
సంఘం అధ  ఎ  .ఎ  . ం  చన 

ర  ఆ  య య త వం  
జ  ల  ం . 

 హ  .. 
రత జల  ఆ క, క, జ య 

రం ల  స నత ం ల ం .. క 
 త ం  ం  

ం ం . థ క హ , ఆ క 
ల  జల  ర ణ కవ  . 

ం  హ , చటం అంద  స నం, ర ణ 
హ , చ,  ంచడం, మత చ, 
అణ న వ ల ర ణ, హ ల  భంగం క  

 శ అ న త య  
ఆ ం  హ  జల  రత ంగం 
క ం ం .  

రత  థ క హ  
. ంగం అ ం  సమ  

శం 562 స  సం  ఉండ , 
 ఎ  న  గ  అ   

రత జ ం  నమ . 1956  
త త న 8  న ణ చటం 

రం నమ . ంగం రం 
జల  ఎ   ల  న 
ర ంట  వ వస అమ  వ ం . 

అ ం  కం  ంగ  ప  
శం, ల ర హణ సం, ర హక 

వరం, సన, య రం  ఎ  ఉం  అ  
అం ల   వ ం . ర హక, 

సనస ఖ  త  ఉం . అధ  
లన ం  ర ం  / సనసభల  

ధ ం వ న  ర హక 

ఖ  ర . ఖ ం  ం  
ల సం  సన, ర ర హణ, 
య వ వస  పరస రం ఆ రప  

వ వస  న .  
శ ప లన  సంబం ం  క ంథం 
రత ంగ . త  ణం, 

అ , , త  సంసల , 
ర హ , ల  ంగం 

ం .  
రత ంగ ణం ఒక  , ఒక 

ల  జ న  .  క అ ర న 
కృ  ఉం .   
1950 జనవ  24న ంగ సభ వ  
స శం  అప   జవహ    
స  ంగ సభ స లంద  రత 

ంగం  సంతకం . జనవ  26 న 
ఇ   అమ  ం .  ంగ 

ణ య  గం   ళ 
లం  ప  క  ఏ ట . అ క 

స  , చర  జ .   ఖ 
న  ంగ  క  ( ం  

క ). Dr. .ఆ . అం డ  తృత ం  
ఏ  స ల  న  క  

ంగం   ం ం ం . 
ంగం   ం  ఎవ ? 

ంగ సభ  ంగ సల  స   
గ  న ంగ  (1887-1953) 

య ల .   అంత ం   
లన  వ న ' రత త  చటం 1935' 
పకల న  ఆయన లక 
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ం .  1948 వ  రత 
ంగం   ఎ    

త . ఇం సం ఆయన ధ 
ల ం ల  ప ం .   

ఎ   1909   త ం  
ఇం య   స ం   . ఆయన 

 ం  ం  .  త త ఆయన 

య ద వృ   మర . ప  ల  
జ  ప .  త ం  ప  

క ల , ప  ల త  
ఖ  ం .   

ఎ   వల  ం  1938   
త ం ఆయన  'స '  ఇ ం . 

అంత ం  1934  కం య  ఆ   
ఆర  ఆ   ఇం య  ఎం  ( ఐఈ) 

ర  అం ం ం . త త లం , 
ఎ   అంత య య నం  జ  

(1952-53) వ వహ ం . 1950 ం  1952 
వర  ఐక జ  స  భ  మండ  

రత శ  ఉ .  

ంగం   ం ం  
మం  అ , న , ఐరం , ట  వం  

ల  పర ం  అక  య , 
ప ధ , అ ల  చ ం . ఆ  

ల ం ల  తం  ప ం . 
 క  ఎం  ఏ ం ? 

ఎ   త న ంగం 
 అధ యనం     

ం ం ం   క  
ఏ  . ఈ క  అం డ  అధ త 
వ ం .  " ంగ సభ  న  

ర ల ,  అ బంధం  వ న 
సల , చనల  ప గ , ంగ 
సల  ం ం న రత ంగ 

  తం  ప ం ం , 
త  అధ యనం న త త 

అవసర న సవరణ  ం ప  సభ  
సమ ం ం " ఒక  క  
ఏ  న  1947 ఆగ  29 

జ న ంగ సభ చ  ప ం  ఉం .  

 

 
 
     ఉమ  ఖపట ం  
సంకల ం వన ల అ వృ  
కృ ల ర హణ ర మం ఉ హం  
జ న .  

    
                     
పర ల న మ ఉ , 
ఎం  ణ ం న స  ఉ  

ల పర ణ   ఆ దం  
ం . 

 
ఉమ   నంద   ల  

 15 ఠ లల న 45 
ండం  ఎం క  అంద   

లందర  అ బ  12 న    
ర ంచడ న . 

 
 

.  
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         కల గ  పంచ భ ష  

 అ   ణ సంస 
 ఎ . క  అ . 

ఖపట ం  నగ  నంద  యం 
 ం  ంట  నం  జ న  

న  ఆ ల ణ ర మం  
అ బ  11 న పంచ క త  

. ఈ సందరం  ఆయన 

 ఠ ల  

కల  రత  త న ఆ చన , 
ఖ   ధం  ర  
ర ం ల  అ .   

ఎ  చర  ం  కల  
ఆ  తగటం ద ,  
ఎ  ధం   న కం  
బ తం ల  అ .   

ఆ ట   ర   
ఠ ల   ష ల  

  ల  ల ం ల , 
అం  అవసర న కృ ల  ధనల  

ఠ ల  ఉ  క ం ల , 
ఇం  వద ల  తమ వరన  సం త 

ల , ం క ఆ క త   

ం  ల  అ .  ఈ 
సందరం  ఉ మ శ   

రత ల  ఆల ం . 
ల  దర న ర ం . 

ర మం  ణ  ప ల   
 ంకటరమణ, ఖపట ం సమ   

ఏ.ఎం.ఓ. క  . ల , ప  
ఉ  ఉ  

. 

 
 

 
Smt. J. Madhavi, Smt. M. Mahalakshmi & Smt P. Harini Lecturers of Bheemili DIET are participated  

in State level Training on LIP at Vijayawada from 26.10.2023 to 28.10.2023. 
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రత ంగ రచన సం 1947 
ఆగ  29 న ఏ  స ల  న 

 క  ఏ ం .   
ఈ క  ఆ  అం డ  ర  

, అ  కృష  అయ , ఎ  
ల , ఎం , మహ  , 

ఎ  ట ,   స  
వ వహ ం .  త త, ఎ  ట  
ఆ గ ం సహక ంచక వడం   

. ఆయన  బ  ఎ  ధవ  
క  స  .  అ , 
1948   మర ంచడం   
కృష  ఆయన  భ  

.  ంగ ణం   
క  స  న  ం . 
క  దశ , ంగ సభ   
ల  చరల  ఎం  వం .  

త ఎ   త  న  
 ం  క  గణ య న 
 ం .  కం  అ  

 , సృతం  ం ం . 
రత ంగ రచన  ఖ  

ం న ఈ ఏ  స ల ం  
ం ం. 

ఆ  అం డ  - ర  
రత ంగ త  న 

 అం డ  ఒక య త, 
ఆ క త, జ , సంఘ సంస ర. 
స తం  రత   య ఖ 
మం .  అం డ  1891  మధ   
జ ం . 1907  ష    

. ఆ త త ఏ  ంబ  
ఎ  స  క ల  . ఆ క ల  

న  ద త  అం డ . 

1912  ం  శ లయం ం  
ఎక , క     ప  
అం . త త బ  జ ం  

త ం ఉ గం ం .  1913  
అ  లం  వ  
ఎంఏ  .  1923  ం  
( ం )  య  ప యడం 

రం ం . 1927  ం   
 స   అ . 1930 

 ం   స శం  . 
 స తం ం వ న త త 1947  

ద  య ఖ మం , ంగ 
 క  ర   ధ త  

ప . 
ంగ సభ చర  ఆయన ఖ  

ం . ంగం  
రవల న అం ల  ఆయన బలం  

ం .  ఖ ం  ఆ క  32  దృ  
. రత ం ం  ఆ క  32 

ర హ ల ం  ం .  
రం, థ క హ ల ఉలంఘన 

జ ంద    ం  
ఆ ంచవ . 
" రత జ ం ం  అత ంత ఖ న 
ఆ క  ఏద  అ , 'ఆ క  32' అ  

. అ  ం  ఈ ంగం 
న ం అ ం . ంగం  ఇంత 

లక న ఆ క  మ క  . ఇ  
ంగం ఆత , హృదయం వం . ంగ 

సభ    ం నం  
 సం " అ  అం డ  1948, 
ంబ  9న జ న ంగ సభ చర  

.  అం డ  స జం  అణ న 
వ ల హ ల సం టం . 

వ వస  అస నతల , వ  అంతం 
ం  కృ  .  ఎ  గంటల ప  

గంట  ద ,  ల ల వర  
ల జ  ం  ఆయన 

న రవ ఫ ల   మనం 
ం ం.  అంద  స న హ , 

స న అవ  ఉం లన  అం డ  
ంతం.  " జ య మ ం న 
లం , క మ ం  

ఉం . క మ ం చ, 
స నత ం, తృ  త  

ం  వన నం" అ  అం డ  
. ర య జ  ం  పన  

అం డ  ం న ఆ క ం  
లక  ం య  ఆ క  

.   ఆయన తన రచనల  
ఎం మం  .   
అ  కృష  అయ  

ం  క  న స  అ న 
కృష  అయ  ఒక య . 1929 

ం  1944 వర  మ    అడ  
జనర   వ వహ ం .  త ళ ం  

 ం న అయ  1883   
. ఈ ంతం అప  మ    

ఉం .  మ  య   చ  
చ .  చ  య ద వృ  

ప .   త ం కృష  
అయ   1930   బహ  

, 1932  ‘స ’  
అం ం ం .  కృష  అయ  ం  
క  క ంగ సభ  సంబం ం న 
ఇతర క    స  ఉ . 

ధ ల ంగల ం , రత శ 
య వ వస ం  కృష  అయ   

 



 

14 
 

అ ర న నం ఉంద  అం డ  స యం  
అం క ం . "  క  న, 
సమరవం న వ   న 
కృష  అయ  ం   ం  
క  ఉ " అ  అం డ  ం  
క  ం  సంగం  ం 

. ంగం  ఉం న ర 
హ , థ క హ ల ం  బలం  

ం  కృష  
అయ . " రస  హ , ధ త  

 ఉం య " ఆ క  5 ద జ న 
చర సందరం  ఆయన  

.  క జ  పన ం  
, "మన , బదత 

షయం  , మత  ఇతర  
ప కన వ ల మధ   వ ల మధ   

ప డ " అ  స షప . 
అ , వ గత చ, హ ల క  శ 
ర ణ  ద ట ల  ఆయన 
అ యప . " శం  ం , రత 
ఉం  వ కట  చ, త ం 
ఏర  హ , ఇతర హ ల వం  
వ .  భ త క  ఈ 
హ  అమ " అ  ఆయన అ .  

ంగం ఆ దం ం , ంగ సభ 
న త త అయ  మ  య ద 

వృ  న ం . 1953  
క . 
ఎ  ల  అయ ం  
నర ంహ ల  అయ ం .. 

ంగం  ఆ క  370 ం  
ఈయ .  జ -క   స యం ప  
క ం  ఆ క  370 పకల న య  
అం డ  క ంచడం  అప  

నమం  జవహ    ఈ ధ త  
ల  అయ ం   అప ం  

. మ   తం   
1882  ల  అయ ం  
జ ం .  , మ   

 చ . అయ ం   
త ం  ఇం య   స  ఆ స   

ప .  బహ , స   
అం . 1905  ఆయన మ  

 స   ఎం క . 1919 వర  
 క క   ప . 1920   

క క ,   అ . 1930 
ం  ళ  అనంత   

కలక   వ వహ ం .  1937  క  
నమం  య  ల . 1943 

వర  ఆయన ఈ పద  న .   
స తం ం వ న త త జ సభ స  
ఎ క .   మం  
ఒక ఏ  ఉ . అ  ర  
తర న క  వ వ ల   

.  త త ంగ  
క  స  ఎ క .  ఇ  

న త త 1948 ం  1952 వర  
, ర  ఖ మం   

  ప . ర య  
ఆ   భ ం లన  ఆయన 
ఆ చ .  1952-53  ర ణ మం  
ప .  ంగం ం  క  
స  ఆ క  370  ం ం  
న ,  ంగ సభ  బలప  

ధ త   ల  అప ం 
 . తదనంతర లం  క  

దం  ఐక జ  స  రత  
బృం  ల  ధ ం 
వ ం . 1949  ల  
అయ ం  న ' క ష  ఆ   
గవర ం  షన  అ  ' ర ణ క , 
ఆ క క , ర ంట , య వ వ ల 
క , ం  త  క అ  
ఆర ష  క  ఏ  లక  

ం ం . 1953  ల  
అయ ం  మృ ం . 

ఎం  
కన య     య , 
రచ త, ద మ య . 
ఘన   అ  కలం  ప  
రచన  . ' ర య  భవ ' 

ం ం  ఈయ . 1938  ం  
స యం   రం ం .  

 1887  జ   జ ం . 
బ   చ . 1907  

ం    . య ద 

వృ  ఉం  ప  క నవల  
ర ం .  1916  ఇం య  షన  

ం   . స తం ద మం  
 . ఉ  స హం, 

 ఇం  ఉద   
పం .  స తం నంతరం, 

ంగం  క   క, 
ంగ సభ  ం న ప  క  

స  .  ంగ రచన  గం  
థ క హ , రసత ం,  

హ ల చర  లక  ం  
.  అనంతరం, 1953 వర  వ వ య, 

ఆ ర మం  వ  అం ం .  
వ వ య మం  ఉన , శం  అట  

 ం ం  'వ  మ త ' 
ర  ం ం .  ఈ 
ర కరమం న ం . 1971  తన 

83 ఏట క . 
మహ   
సయ  మహ   య , అ ం 

ం  య .  1885  
అ ం  హ  జ ం . హ  

 ట  , కలక    
 చ . 1910  య ద 

వృ  ప .  1928   త ం 
ం  స   అం .  1936  

 ఇం  ం తర ల  
ట  ఏ   అ ం   ఖ  

మం  అ . అ , 1938  అ  స 
నం  ఓ వడం  ఆయన  

 వ ం .  ఈ న  ల ం  
ం  క  ఎ న ఒ  ఒక  స  

. ంగ రచన  పం న  
ఒ  ఒక  ం  స  .  అ ం 
ఆ క రత ం,  హ ల  

ం ంచడం  లక  
ం . 1955  స సలం హ  

చ .  లక న ప  సంస రణల  
శ .  1955-1957 మధ  ం  
త ం  ఇ , ఉ  మం  

వ వహ ం .  1956  షన   
ఫ  అ  ఎక   (NCAER) న
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 ం . ఇ  శం   స తం  
ఎక  ల  ఇ . 
ఐ ఐ, ఐ వం  ఆ క సంసల 
ఏ  కృష  లక  

ం .  
ం   ల  ం  

ఎవ ? 
రత ం   న వ   

 య   (1901-1966). 
ఆయన  ం న ఫ .   

 ం    చ  న  
 ఇం , య  ష  ణ ం 

సం ం .  ంగం  యమ  
  ఆ ం .   

అ  య  ం ల   
అ , "  వ  , ంగం  

  ద   ం న , వర 
     త   

న " .   అం  
అం క ం .   ం  
ఇం   ఇ    . అవ క, 
395 ఆ క , 8  స  251 ల 

ం  య   ఆ  
ల  ప ం . 
జ ంగ పఠనం, ఆ దం 

ం  క  ఏర న త త, 1947 
అ బ  వ  ం  క    
త న  ప ంచడం 

రం ం ం .  ప  , ల  
ంగం  1948 వ  21 

న ంగ సభ అధ  ఆ  
ం   సమ ం ం .  ఈ 

 315 ఆ క , 8 , 18 
 ఉ .   క  

ం ం న    ప   
ఉం .  అ క ఖ , చన , 
సల , మర  వ . ట  

 క  తం  ప ం ం . 
ఫ తం  ంగం  మ  
సవరణ  జ . 1948 నవంబ  4న 
అం డ  ంగం   
అ కం  ంగ సభ  శ . 
సభ స లంద    అం ం . 
అం డ   ం  లం  

సం ం . ఇం  ఎ న  ల  
.  ంగం థమ 

పఠనం అం .  అనంతరం, ంగ సభ 
స  అం ం న సల , చనల  

ం  మ  సవ ం . 1948 
నవంబ  15న యపఠనం రంభ ం . 

ంగం   ఆ క   

ంగ సభ లంకషం  చ ం ం . ఈ 
య 1949 అ బ  17 వర  న  

ం .  ం  క  ంగం  
  మ   ం . వ , 1949 

నవంబ  14 న  ంగ సభ  
 శ .  తృ య 

పఠనం అం . ఈ  సభ  
శ న  అం డ  సం , 

"అ ం   ర ం న ఈ  ం  
 ఆ ం " అ  ం . 

ఈ దన  ంగ సభ స  
అం క ం . ఎట ల , 1949 నవంబ  
26న ంగం ఆ దం ం ం . 

ంగ సభ స  అంద   సంతకం 
.  ంగ సభ  ఎ వ చర  

ం  క  ం ం న ంగం 
ల  జ .  జ ంగ సభ 

ర ం న 166 స  114 
జ ంగం ల  జ న .   

1950 జనవ  26 ం  ంగం  
అమ  ం .  క  

ం ం న ంగం   
తం 395 ఆ క , 8 , 22 

 ఉ . ఇ  448 ఆ క , 12 
, 25  ఉ . 

 
ి  ,ప ర  మ ధ మ లమత ల  ెడ  ప ాలక  బ సల ా 

మ ర త న .., ఓ ట య వత 

చర ాణ కబంధ హ ాలల  క  ీ ౖ, ప , ల ో  ర  వంట 
పమ దకర న ఆటలల  మ న ికమ ా త న  ....ఓ ట 
య వత 
 
మం  - ెడ  భయమ - భ  మ ా ద -మన న అణ క వ ఓ ిక, 

గ ర వ - ైవమ  -బ  ఓర - ర   
ద- న  చదువ - కమ ణ ల .... ఓ ట య వత 

  
ల ,! ల ,! ల ! 

భరతమ త మ దు డ ా నవ సమ జ ా తల ా నవశ  
ంప క  త య వశ ా ల  

నవ సమ జ  న ిం ే వ త రథ ార దుల ా 
కమ క న  ార  కట ెరలను  నవ జ ల ా ల  

ల   ◌ ీ ల ం ను  అ ల  ను  నువ  
చక దు వ  ల   

వ రత జ  ఆ ా రణమ ల  ానందు  మ టలల  
నమ కమ ల  ల  

అంబద  ఆ ం ే ఆశయ ల ా ాం  ర క న  ప  జ ా 
ల    

కల ం  కలల  కన   కలల  కన  ౖ ల ా గ ర వ లను 
ం న ష ల ా ల  

త  దండ ల  లను ం ే ఆ ా రణ ల ా 
 రత ర ల ా ల .. య వత. ల … జౖ ం .

 
  

                ---- క రత  క  J. అమృత ావ , ZPHS,             
ఏ డూర , . ట ాడ  మండలం, అన ాప  ల
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1120ఆ. 

అ  య నం  న  సమ ౖ న 

 య  వలయ న 

త  ంచ క  వ  

య  క  న   

1121ఆ. 

అంతమం  న  న  సత భ  

మ న ౖ న మ ండ 

అ  మం  న  య  

త  జ  న   

1122ఆ. 

అ  క ర  ట ప  

ఆద ంచ   జ  

ఆ   త  బం ౖ న 

ద ం   న   

1123ఆ. 

అ   న  డంబర న  

త   న  ధన  ర  

 వ  ంట ం ట లబ  

   న   

1124ఆ. 

త త గ   త  సంపద 

అం  ండ లద  ధన  

సత ర   సక మ సంపద 

దరద  వ  న   

1125ఆ. 

ఆడ  క నత  బ ?  

ంత  ౖ న 

డండ క ర వన ?  

 ౖ న న   

1126ఆ. 

  క   న  

ర ల  మన న ండ ండ 

శ    శయ ం  ప న  

మట పట ండ న   

1127ఆ. 

అ త శ  న  స  న  

ర  ఫ త  క గ  

సర బలగ న  సంకల ండక 

ర  ఫల  న   

1128ఆ. 

ఘన ౖ న జ  ంౖ న 

 చ  ంత  

 ౖ న  వలదన  

 య క  న   

1129ఆ. 

 ట  ర ౖ  న 

అ  ం  బ   

మ   డ మ  క న 

 త  న   

1130ఆ. 

ంట న న  ఘ ల  గ  

ంత న   మ  

భ తనం  గ  కలద  

ఉన  డ  న   

1131ఆ. 

ఎ  వ   ం  న  

నం  పడ   పంట 

ర    కరవ  న ం  

మట ఫ తమ  న   

1132ఆ. 

చల  క చర న   

మ ర  క మ   

సజ  క సంఘ న   

 ఘన  న   

1133ఆ. 

  యం   న  ధ  

ష క యం   ండ 

ల వన నం   సమ  

ష సద ం  న   

1134ఆ. 

న     ధ ల 

ష  మన  న   న  

న   ల  న బ  ధ ల 

త  న  న   

1135ఆ. 

రస  వృ  క రమ  ఫల   

  నంత   

మన  వృ  క మ  ఋ  

ర  పం నంత న   

1136ఆ. 

ల న మ   యగ క 

వన న మం  య ట కల 

వంచ న  క  వం  త ప  

 ప ం  న   

1137ఆ. 

కం   డ  ఘన  

చ టం   చ త  

బ టం  గల  బ  ప తనమంత 

తౖ న  న   

1138ఆ. 

క ల దృ  న కన  గృహ   

కళ   నవ  

మన  దృ  న మన  వ ధ  

ఎ   న  న   

1139ఆ. 

వ ధ ? గ  వర  యక 

ల  ప  ? క ండ 

త వ న  ం దన ?  

మట ంద ండ న   

1140ఆ. 

  బ  న  క  

  ఖ  ల  వ  

   య  భగభగ  

  చ వ న   
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      వర    2023  గం  

స  వ   ంట  ఇ  

ఖపట ం  కమ  నంద  

ర  ఇంజ ం   ర ం న 

దర న మ  ర ల   

అ ప  మ  . ధ ,  

ర  సంద ం . అ బ  7 న 

హ   పం  ల  

ర ం న ం  ల  స  

ం  ల  అ ప  

పర ం . ఖపట ం  

ం న త   ఠ లల 

 వందల సంఖ  ఈ ల  

.   ఖ ం  

ఖ అ  తర న ఖపట ం 

ఉప  ఖ అ   ఏ.  

శంక  ఆ  -ఆ ట   

   అ  

సమన య కర  వ వహ ం . 

 
 

 
 

వ  పం గ  ళ  
జ న  వడం,  

ం వడం, బం లంద  
కల  ం వంట  ఆర ంచడం వర  

 ప త  ఉం . శకం 
ఏ  శ  న హర వర  తన 
సంస ృత టకం ' నందం'  
( వ ) కల  ప ప త ం  
ఉం వ  వ ం .  ల 

రచన  ప య   ఆ  
పద ం  శ బం , ఇ య  

   ం  ప  
శ   న ం  

 పద  శ బం  వ  
కల  వ ం . ఆ వరనల  
లంకరణ , ం  , నృత  

 ంస ృ క ర ల వర  
తప  సం  వర  క ంచ . 

శకం 14 శ బం వర  ఏ 
రచనల  సం  వన 
క ంచ .   

 సం  త  న ....        
        రం  జన న ం  

యం   క న  త త 
వ  జ   ం . 
శకం 960-1279 లం  ం  

వం ల హ ం   
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రం, గంధకం ,   
క  గ  డ   త  .  
మంట అం   శబం   గ  

డ  ఆ ష రణ  చ  గ  
 శర  ం . 

శకం 14 వ శ   రత  
గం  గ  డ  ల  
డడం ద ం . రం  

మం ం  ద ం   శ  ల  
త  టడం, ధ న టల  

రం  ళ   పడ టడం 
ద ం . ధ ల  

రకర ల సం  త  
రంభ ం , రం, గంధకం, 

 రకర ల ళ  క  త వ 
 క ం , రం  ర  

రంభ న .ఇవ    
 శకం 12 వ శ   రంభ 
, రత శం  ం 14 వ 

శ  ం  రంభ న  క 
ఆ ల  బ   ం .  శకం 
1443  యల ఆ  సంద ం న 
ప య  య  అ  ర  జయ 
నగర జ ం  జ న వ  

కల  వ ం . అ   
 ల  ఉన  . 

 అ  లం న ఇ య  
   

వ  క  సం  
ఉప ం  న  . జయ నగర 

జ ం   మం   

సం  ఉన .  
ణ  వ ం . 
 సం  లట  వలన క  

అన :  ష  దం: 
సం   వ  గ  

సం, , యం, ం , 
ంగ , యం, యం, 
యం, అ యం, యం, 
స ర , వం  ప  ఉం .ఇ  

జ రం, వ , కండ ల బల నత, 
రస , రద , ఎ క   
రడం, ర లం  ం  , ద , 

వ , ల  , ప ఃఅ తం వం  
ఆ గ  సమ స ల   

. సం  గ వలన 
ఎ వ  ల , వృ  ఇబం  
పడ . ర   ఆ  ష ం 
ఏకం  50 తం వ  త త 

న   తల అంచ .   
శబ ష ం:  శ   

స  ళ  వలన ం  దడ,  
, న క ఆం ళన వం  సమస  

త . ం  జం  
ఆం ళన ం  అ తం  ఉం . 

 సంచ ం  ప  ప ల  అ  
ప . ప ల  శ ల  మర ం  
ప   ఉం .  

 ష  దం:  సం  
త  ప తం  ఉప ం  

 ర య  ళ  క , 
న ల ,సర  ల  ష  

 . , 

 ం  క తమ ..  
 లం ం  వ  వ  
సం  లడం వలన  ట  

న య  శ   
శ ం . ఐ   ష ం 

ం  ఇ  అవ హన 
 ఉం .   ల 

సంవత  జ  ం న  వ  
పం గ  రత శం ఒక  ప  
పం గల జ   ం . 
        ఇ  ప  ఉ హం  
జ ం . వ  న  

వ  మ  ఆ ల  
ర ణ  న .  ఐక త 

మ  అ గ , మ, కలగ న 
పండగ. అంధ రం ల ం  వన 

ర  ం  పర నం అ  
వన న ం .  ఈ వ   

మనంద   మం  బయట  
ల  మ  వ  

 స వం  ఉంచ  మన 
 ఆశ,  మ  లత 

అ  ణం ం ల , నంధ రం 
ం  న ణ  మనల  

నడపమ , శబ ర త, ష  
ర త,  ర త, హ త వ  
జ ం . ఠ  అందర   

ం  వ  పర న 
ం . 

కరణ: .నలమ ,  అ ం   
(IEDSS),  ZPHS, VEERANARAYANAM, V. MADUGULA. 

                 Anakapalli District

 
.
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న  .ఆ . .ల ణ   క ల ం  న  ల  

 
   
   
   
 క   

అందరం క    
చక చక ం బ   
అంగ   
         ..... .ఎ .ఆ . . క మ , 
         ఏ ి  ి ఓ, ాఖపట ం. 

అమ  ఇం  పల  
న  లం పల 

  అమ  ఒ   
అన య  ఊ  బ   

 అంగ  బ   
ఆట  ఆట  ట  ట  
 

 
 

  ఏ ?  
  ధర   
 అమ   హర   
 న   భర   

అన   స   
 ఊ    

 
........ ఎం. ఉమ మ శ , ఎ ీట, 
ఎం. ీ. ీ.ఎ , తగరంప  అన ాప . 

 
 
 

                            అలంత న 

అలంత న  ఒక  ఉం   
 ద లల   ఒక ం  !!అలంత!! 

1.  న    ప   
    లల  త   కట  !!అలంత!!  
2. న న  లల   త రయ   

త న   ం   !!అలం !! 
 

 .... మంగళ  శవ ావ , ఎ టీ, ఎం ీ ీఎ ,  
గ టె ాలం, ల ండ మండలం, అన ాప  ల  

 

             క   

 క   క   మన   
ఇం న  ప మన   
అన  వ  డ  మ   
చం  ప ఏ  తగ ం   

త వ  ం  జ ం  
ఐ  ప ఏ  ఆగ ం  
త  వ  వ  ఊర ం   
...P. ఉమ  మ శ ర ావ , ఎ ీట, ఎం ీ ఎీ ,  

ండ ాలం, . ట ాడ  మండలం, అన ాప  ల  

 
 
 
 
 

  లలం ంత  లలం  
  మతం  ధ క ద అస   

నవత    మమత   మతం 
 క ణ ఉన  పం భయం ం   

ఆట  ట  ం రం ల మ  ం 
కమ  ల ప ల   చట ం 
మం  ం  మమత  పం  ఆనందం  ం  ం  
అ న  న ట  తప ం     
                                                          ఆచ ం. 
                    ... క  లె ావ , ఎ ీట, ఎం ీ ీఎ ,    
   ింహ  ాల , ా ాక మండలం, ాఖపట ం ల . 

 
 

 
క  ఎం  ఉన  ? 
అ  న   

ం న  ? 
అ  ం న   

టన  ? 
సన ఇషం అన   

 ఏ టన  ? 
 ఇషం అన   

చర టన  ? 
 ప న   

    ....  ే , ఎ ిట, MPPS, ల ే  ట,  
   ఆనందప రం మండలం, ాఖపట ం ల . 
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              రత శ సంస ృ  

గమ  ర ల ఆ ల   
డ య  బంధం ఉంద   

 ఎ . క  అ . అ బ  
26 న  పం  రంభమ న  

 మ త ల  ఆయన  
రం ం .  

 
        ఈ సందరం    
తరం  న  రమ ర , 

వత    మమ రం ం  
ధం  ం ల  అ .   

  ర   ం  

 స  ప మ , ణ వత 
 ంచ   ఉద  
ర ం ర ,  ఉద మం 1918  
రంభ ంద , 1857  ద  రత 
తం  సం మం త త, ర న 

మ  మ  న ప మ య 
ఫ తం   " శ బ ఆ క పవం"  
ఆ ర ం  ం    

ం య పద ల  య వ  
ఉత  అత ల   త ం . ఈ 
త ణం   ఉద మం స  ణ 
ప మ  ఊతం ఇ ంద ,  

ప రం పం  ఉన  
ఠ ల   ం  స రచన 

వ కృత   ఠ ల  
ర ర  ఆ  ' ఓ   

ఇ ' నం  ర ంచబ న   
ల  అ బ  31 వర  
నవచ , ఇం  న  

రంద  శం  ప ం   
తల  నగ  బ మ   ఉంద  

ఆయన అ . 
     లంద  పండగ  ఉత ల 

ర      
ధ ం ల  ఆయన అ . "  

సం - ష  సం ,  
వ - ధ ం , త ం ." 
అ  ల   

 ర ం .  ఈ ర మం  
 అ ప  .ఏ. మ , 

ఎ . ధ  త త  . 
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Before you read the story 
 
Do you know any holy men or 
women? 
What makes them holy? 
Are they holy because they pray to 
God? 
Or are they holy because they 
always do what is right? 
Now read the story 
 
Once upon the me, there was a 
very holy man. He lived in the city, 
and every day he went to the 
mosque five mes to pray. But the 
city was big, and there were many 
people in the streets. 
"This place is very noisy," the holy 
man thought. "I can't pray to God 
here. I must go to a quiet place, far 
away from the city." 
So the holy man went out of the 
city. He walked for a long me. At 
last, he came to a high wall. There 
was an orchard of fruit trees on the 
other side of the wall. 
"This is a fine orchard, with many 
fruit trees," thought the holy man. 
"Those guavas and bananas look 
delicious, and I am very hungry." 
A stream of water was running out 
of the orchard. The holy man looked 
at it. 
 
"What's that yellow thing in the 
water?" he thought. "0h, it's a 
guava. It's outside the orchard, and 
no one can see me. I will eat it." 

So the holy man took the guava out 
of the stream and ate it. 
Soon it was me to pray and the 
holy man began to wash himself in 
the stream. But then he began to 
think. 
"Why did I eat that guava?" he 
asked himself. "It wasn't mine. It 
belonged to the owner of the 
orchard. I did a bad thing. I must go 
to the owner of the orchard, and I 
must tell him I am sorry." 
So the holy man found the gate of 
the orchard and he went inside. The 
orchard was very big, with many 
guava and banana trees. 
In the middle of the orchard there 
was a big house. The owner of the 
orchard was coming out of the 
house. 
 
The holy man went up to him. 
"Excuse me, sir. I want to tell you 
something," he said. "I found a 
guava in the stream outside your 
orchard. I was hungry and I ate it. 
But it was your guava. I was stealing 
it from you. Please forgive me." 
The owner of the orchard looked at 
him. 
"No," he said. "I can't forgive you. 
You did a bad thing. Now you must 
do something for me." 
"What must I do?" the holy man 
said. 
"You must marry my daughter," said 
the owner of the orchard. "My 
daughter has no eyes and she 
cannot walk. But if you marry her, I 

will forgive you. If you do not marry 
her, I will not forgive you." 
The holy man was sad. 
"This is a big price to pay for a small 
mistake," he thought, but he said to 
the owner, "Yes, I agree. I will marry 
your daughter. Let me see her now." 
"No," said the owner of the orchard. 
"First you must marry her. Then you 
can see her." 
So the holy man married the 
orchard owner's daughter. She was 
covered with a veil, and he could 
not see her. 
"Now," said the orchard owner. "My 
daughter is your wife. Take off the 
veil and look at her." 
The holy man took off his wife's veil. 
"Oh!" he said. "But - but you are 
beau ful! Are you blind? No, you 
can see! Are you lame? No, you can 
walk! But your father said, 'My 
daughter has no eyes and no legs.'" 
The owner of the orchard smiled at 
him.  
"You did not understand me," he 
said. "This was my meaning. My 
daughter has no eyes for bad things. 
She never looks at them. And she 
cannot walk in bad places. She 
always follows the path of 
goodness. I was looking for a holy 
man to be her husband, and now, 
my dear son-in-law, I have found 
one." 
And from that day, the holy man 
lived with his wife and her father, 
and they were very happy. 
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అ బ  7న ఖపట ం 
  బ    

ఎ  కం   ఆధ ర ం  
ఎ ఓ లయ ంగణం  

జ . ఖపట ం  , 
ఎ  మ   రణ అ  

క  . ం   ఖ  
అ  జ  ర  రం ం  

  లంద  
ఠ ల  ం  సం మణ ల 
ం  అవ హన ల  
ఐ  ఎ  వం   
ంచ ం  త న వన ల  

అలవ ల  అ   
ఎ  కం   ర ం  

ధ ర ల ం  వ ం . 

అనంతరం ఎ  కం   
ం జ  మ  . .ఆ . లజ, 

ప జ   . రభ   
ర  ర ం . 

ఖపట ం  ం  జ  ఇద  
 న 10 జ  
.  ం  నంద  

త  ఉన త ఠ ల  ం న 9వ 
తరగ   . త  , ఆ . 

ష   త   ధమ 
బ మ  . 5000/-  

. ం  బ మ  
న  నంద   ప ష  ఉన త 

ఠ ల  . , . 
నవ   . 4000/- య  
బ మ  . డవ 

బ మ   ప ష  ఉన త 
ఠ ల ప   ం న పదవ తరగ  

 . జస ం , . 
శ ర  . 3000/- బ మ  
ం .  బ మ   

ప ష  ఉన త ఠ ల అ ం 
 ం న .  జ, ఎ . 

చర  జ  ం  ల య  
. ఈ ర   

ఖ ం   ప ష  ఉన త 
ఠ ల స ప  నంద  వ  

ఉ   ట ంకట శ ర 
 ఆ ట   వ వహ ం . 

ర మం   ఎ  ఆ ట  
ఎ .  ద ఖ అ  
త త  . 
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Teaching, one of the largest 
of all professions, employs nearly 
9.7 million teachers in India 
(UDISE+) and s ll, there is a deficit 
of 1 million teachers. The demand 
for high-quality teachers is ever 
increasing. As the needs of society 
are changing over me, the role, 
the method, and the structure of 
teaching kept on progressing. This 
was led by the con nuous evolu on 
of the educa on system and 
teacher educa on. 

Professional development is 
a vital part of any career. As a 
teacher, professional development 
helps us to reflect on our teaching 
prac ces, build new skills, come up 
with different classroom strategies, 
and generally stay ahead of the rest. 
The concept of professional 
development for teachers is nothing 
but inves ng in yourself.  
Teacher Professional Development 
aims to improve teachers and their 
prac ce by adop ng a holis c 
approach to developing the teacher 
as a professional prac oner. It is 
an ongoing process that supports 
con nuous development of prac ce 
throughout the whole of a teacher’s 
career. 
What is a Profession? 
Profession is an economic ac vity 
that requires special knowledge and 
skill to be applied by individuals to 
earn their living.  
CHARACTERISTICS OF A PROFESSION 
Great responsibility. 
Accountability.  

Based on specialized, theore cal 
knowledge.  
Ins tu onal prepara on.  
Autonomy.  Clients rather than 
customers. Direct working 
rela onships.  Ethical constraints. 
What is the professional 
development of a teacher? 

Teacher professional 
development involves a con nuous 
process of reflec on, learning and 
ac on to further a teacher's 
knowledge and skills, leading to 
enhanced teaching prac ces that 
posi vely impact on students' 
learning. “Professional development 
of teachers is not an event, rather it 
is a con nuous process.” 
The purpose of professional 
development is to give professionals 
the opportunity to learn and apply 
new knowledge and skills that can 
help them in their job and further 
their career. Professional 
development is all about building 
your skill set and knowledge base 
for your field. 
What Are the Five Stages of Professional 
Development? 
Establish a knowledge base. 
Imagine entering a world of 
possibili es where the cornerstone 
of your professional development 
journey lies. ... 
Reflec on on Your Prac ce: ... 
Change your prac ce: ... 
Gaining and Sharing Exper se: ... 
Conclusion: 
The 5 Ps of teaching. 
The Five Ps of Effec ve Professional 
Development re 
Purpose,  

Personaliza on,  
Priority,  
Passion,  
Professional learning. 
Why Professional Development is 
Important for Teachers? 
Professional development gives 
teachers a chance to be students 
again. Professional development 
helps ensure the best learning 
outcomes for students, which must 
be the number one priority for any 
good classroom teacher. Here are 
six reasons why educators need to 
invest in professional development.  
Be a be er teacher. 
Stay on top of educa on research. 
Enjoy your teaching job more. 
Adjust to changes in the educa on 
environment. 
Adapt to policy changes in 
educa on. 
Connect with the teaching 
community. 
Teacher professional development 
involves a con nuous process of 
reflec on, learning and ac on to 
further a teacher’s knowledge and 
skills, leading to enhanced teaching 
prac ces that posi vely impact on 
students’ learning. 
Research in educa on has helped us 
be er understand how students 
learn effec vely. The shi  from a 
tradi onal teacher-centered 
classroom to a student-centered 
classroom can be largely a ributed. 
Need of professional development 
for teachers: -  
The purpose of professional 
development is to give professionals 
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the opportunity to learn and apply 
new knowledge and skills that can 
help them in their job and further 
their career. Professional 
development is all about building 
your skill set and knowledge base 
for your field. 
• Expanding knowledge domain of 
subjects 
• Due to changing pedagogy 
• Increasing involvement of media 
• Focus of use of ICT 
• Enactment of policies and 
schemes 
• Mee ng demands of society and 
na on 
No ma er how long you’ve been 
teaching, it takes years of 
experience, dedica on, and 
con nuous self-improvement. You 
can become the best version of 
yourself from con nuing 
professional development. Ask even 
the most respected teachers you 
know, and they’ll say that great 
teachers aren’t born that way. 
There my be luck in ge ng a good 
job but there is no luck in keeping it. 
However, the absence of con nuous 
professional development is one of 
the reasons we see incompetent 
students and falling educa on 
standards. Educa on is a learning 
cycle without an end. TPD helps 
teachers to find new and be er 
ways of reaching all learners. It 
takes con nuous learning, 
unlearning and relearning for any 
educator to remain skillful and up to 
date. 
15 Professional Development Skills 
for Modern Teachers: -  
Here are 15 21st century 
professional development skills, or 
as we like to call them, “modern 
skills,” that today’s teachers should 
possess. 
1. Adaptability 
2. Confidence 
3. Communica on 
4. Team Player 

5. Con nuous Learner 
6. Imagina ve. 
7. Leadership. 
8. Organiza on. 
9. Innova ve 
10. Commitment 
11. Ability to Manage Online 

Reputa on 
12. Ability to Engage 
13. Understanding of Technology 
14. Know When to Unplug 
15. Ability to Empower 

 
In this modern, digital age, teachers 
need to be flexible and able to 
adapt to whatever is thrown their 
way. 
Every teacher needs to have 
confidence, not only in themselves 
but in their students and their 
colleagues as well. A confident 
person inspires others to be 
confident, and a teacher’s 
confidence can help influence 
others to be a be er person. 
Being able to communicate with not 
only your students but with parents 
and staff is an essen al skill. 
When you work together as a team, 
it provides students with a be er 
chance to learn and have fun. 
Networking with other teachers 
(even virtually) and solving 
problems together will only lead to 
success. 
Teaching is a lifelong learning 
process. The world is always 
changing, along with the curriculum 
and educa onal technology, so it’s 
up to you, the teacher, to keep up 
with it.  The most effec ve tool a 
teacher can use is their imagina on. 
Teachers need to be crea ve and 
think of unique ways to keep their 
students engaged in learning. 
‘Every teacher needs to improve, 
not because they are not good 
enough, but because they can be 
even be er’. Teachers’ exper se can 
also be developed through 
forma ve feedback within a 

professional learning environment 
that teachers use with their own 
learners. 
What are the benefits of professional 
development? 

Upskilling allows for more and 
be er opportuni es in your career. 
Gain confidence in your work with 
more knowledge and 
understanding. 
Become an expert in your field or 
passion. 
Get to know more people from a 
broader network. 

Enhances 
your 

professional reputa on. 
Remain challenged in your role and 
avoid complacency. 
It Sets Teachers Up for Success in 
The Classroom 
It Exposes Teachers to New Ideas 
and Theories of Educa on 
It Helps Teachers to Set and Achieve 
Goals 
It Improves Teacher Organiza on 
and Planning 
It Helps Teachers Deliver Be er 
Learning Outcomes for Students 
It Helps District Administrators Lead 
More Effec vely 
It Improves Engagement for Both 
Students and Teachers 
It Increases Teacher Job Sa sfac on 
and Improves Reten on 
It Improves Quality. 
Finally, Teachers should have three 
loves:  
love of learning,  
love of learners,  
love of bringing the first two loves 
together. 
    
    

…..SURYA PRAKASH. SUSARLA.  
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అంగ  ర కరల  120 
ల ం ష  టర  మ  
మర  స   ‘ న ’ 

ర హణ త  ం య   
 పర న  ర మం ద  

 అ బ  9 ం  14 వర  
ఖపట ం  నగ  నంద  

యం  ం  ంట  నం  
జ ం . ఈ ర  ఖ అ  

  1 జన  ం  క  
మ  ఎం.    జ  
రం ం . ఈ సందరం  ఆ  

  ల 

 
క  అభ స  మ  స స  

కం  త వ  ఉం య ,  
అ వృ  పరచడం ర  ర  థ క 
తరగ ల ం  ల   ర న 

 క ంచడం ర  అంగ  
ర కరల  స   

ఖ, ఐ ఎ  మ  థ  
సంస  స కం   ర మం 

ం ం  అమ  యడం 

 
జ ంద  అ . మ   
సం మ అ వృ  ఖ న  ం  

క  మ  న    
 ల   గ తం  

 
ల    సం క 

సం క  ధం  కృ  
ఏర  అ వృ  పరచవల న ఆవశ క 
ఉంద  అ .  ఖ 
అ  మ  ఎ . చం కళ 

 
  లల  మనం 

ఎంత   అంత  మ ంత  
అ ర  అ   అభ సన 
క ంచడం మ ంత  
అ ంద , ఉ  ఐ ఎ  

ప జ  త త ణ  

అంగ  ర కరల  ఉతమ 
ఉ  ం ల  
అ . రం త వ ర మం   

 
ఖపట ం ఐ ఎ   మ  . 

ంక శ , సమ   ఏ  . 
స ,   ఎ . 

క ,   పర   త త  

 
. అ బ  14 వర   

ర  ధ కృ , బృంద 
ర , అభ సన  ళ, 
ంస ృ క ర ,  
ధ సన ర , అంగ  

 త తర అం ల  
జయవంతం  ం . ం  

 
ర మం  ఖ న  

ం  క     
సమ   ఏ      

  పర న అభ సన  
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శం ం . ణ వప ల  
అంద . 

 
 

  
       ‘ న ’ ఆ ల ఆ  ల 

ణ ండవ డత  అ బ  30 న 
‘సమ  ’  పథక సం ల   

.  IAS  ఖపట ం 
నంద  యం  ం  ంట  

 ం  రం ం . ఈ 
సందరం  ఆయన  ఇ వల 

ధ స ల  ఆం  లల క  
ం , ం   గ ర  

య , ఉ   
ం  నరం త  ప న  

ల  అభ స   పడ 
య  అ .  

 
 ఉ  తమ ఠ లల 

ల వ గత వృ  ధ త  
. ఠ ల   స ంత 

పర   ర హణ  రవ 
న  ఏ  క  

తనం క  ఉండడ , న  
ఆ ల ణ   అం  

ం ల , ఈ ణ  
న  అం ల  ద  తమ 

ఠ లల  త కం  
అమ ప  మం  ఫ  ం , 
త  అంగ  ర కరల ణ  

యవంతం ం ల  అ . ఈ 

  
ణ రంభ ర మం  ఆ  మ  

ఎ .  , ఖపట ం 
ఈ   మ  ఎ . చం కళ, ఖ 

 సమ   ఏ. . .   . 
స , ఐ. . .ఎ . . . మ  

. ంక శ ,   ఎ . 
క , ధం సంస  -ఆ ట  
, ఖపట ం  అ డ  
ట ం  అ  క  . ల , 

అన ప   ఏ.ఎం.ఓ.  
ర హ  ప య , డ 

ఏ.ఎ . .  య . . మ , 
ఖపట ం అన ప  ల సమ   

. . .ఓ.  ఖ గం, ల  
త త  .

 
 

*** 

 
 

C.A. Somayajulu, Lecturer, DIET, Bheemunipatnam par cipated in School Health & Wellness Programme 
in Bengaluru from 27.10. 2023 to 29.10.2023 
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1979-80  న  ం న 
. .ఐ. (ఉ య ణ సంస) ర  

ల అ ర  కల క    
అ బ  2 న ర ం .  

 
        ఈ సందరం  ధ ం ల  

ల  రప న అల  
లంద   ంగణం  సంద  

.  43 సంవత ల తం 
య దశ   చ న 

తరగ  గ ,  ంగ  
సంద ం  మ ర స ృ ల  
స ం . ఈ సందరం  ఏ  

న సభ    ఎ . క  
 4 ద ల తం 

ఉ య ద   , 
తం  రప , ఇ ళ త త మర  

క వడం అత ంత ఆనంద 

యక న ల , అ  ం న 
రంద  ధ ల  అ . 

 
1979-80 లం  ప న 
అ ప ల  తం ఉన   

ంకట   ఖ  అ  
ఆ ం   స ం  
ఆ  వడం అత ంత ఉన త 

షయమ  అ  అనంతరం ఖ  
అ   అ ప ల  స ం . 
అనంతరం ఖ అ   ంకట  

  ఆ   
  సభ  ఉ ల  

 అ భ ల  పకం ం  
. తన    

సత ం నం  ధన  
య . 

 
మ హ ం  ప న  ధ 
రం ల ం  తమ అ భ ల  

వ  తమ ర  ల సంఘ 
భ ష  చరణ  ం ం  

.    త  
న       

బ క ం . ర మం  ంత 
అ ప   మృ ంజయ ,  

ంత  , 
అ , ఏ , వర దమ , 
క   అ ప   ర , 

ప  ధ  త త  
. 
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     రత శ శ  ర ల 
ఐక త  ఉంద    లం  

క  అ . పట ం  
 ణ సంస  మంగళ రం 

య ఐక త త వం జ ం . ఈ 
సందరం  ఆయన  

ర ల ఐక ం  టం యడం 

వల  స జ ం ం ంద ,  శం 
అ వృ , గ  పథం  
పయ ం లం  అంద  ఐక త 
అవసరమ  అ .  స జం  ల, 
మత, వర, ం య, జ య 

ల  అ క త   
ప య ,  క  ళ  

క ం  ఐక త ం  ధ త 
వతరం  ఉంద  అ . ఈ 

సందరం  , 
అ ప  ఐక త జ  .  

ర మం  ఖపట ం  ఉప 
ఖ అ  ఏ.  శంక , 

   ర , అ ప  . 
ధ , ఎం. మ ల , . హ ,  

  డ  అ  సత  మ  
త త  .  

 
 

 
పట ం మండలం, కమ  మ అంగ -1  సంద ం న  అ ప  




